Gruppe
far Kinder

von getrennt-
lebenden Eltern

.Meine Eltern haben sich getrennt, ich bin traurig,
ich bin wiitend und manchmal fiihle ich mich allein

Trennungen sind fur Kinder immer eine grol3e Herausforderung. Viele von ihnen fuhlen
sich schuldig und wissen nicht, wie sie mit dieser Situation umgehen sollen. In der
Gruppe kdénnen sie erfahren, dass sie mit ihren Gefluihlen nicht alleine sind.

Auf spielerisch-kreative Weise konnen Kinder ihre kleinen und grof3en Sorgen zum
Ausdruck bringen, die sich durch die Veranderungen des Zusammenlebens ergeben
haben. Im Austausch mit anderen Gleichaltrigen lernen sie neue Moglichkeiten der

Bewaltigung kennen.

Ab dem 12. Oktober donnerstags von 15.30 bis 17 Uhr
fur Madchen und Jungen im Alter von 8-10 Jahren

Ablauf: Ein Vorgesprach mit den Eltern
8 wochentliche Termine mit der Kindergruppe
Ein Elternabend
Ein Abschlussgespréach

Gruppenleitung: Frau Schmitz und Frau Jost
Ort: Beratungszentrum Mitte
Offenbacher Str. 17
63128 Dietzenbach

Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung und Informationen: Beratungszentrum-Mitte 06074-82760
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